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a ringa-torna, meg a valosav

amit megkisérlek leirni, az mind megtdrtént, ah a meseneked.hu-n megtalalhato ,,Erintések”
cimmel irt 3 kis torténet, s az azt kdvetd ,,XX. szdzad végi beavatas” cimi is. Igy tekintheto akar
azok 0todik darabjanak is, de magaban is.

Az 1980-as évek kdzepén a lovag meghallotta az udvar kacér udvarholgyének jajveszékelését, ah
lélekszakadva tart fel a dombra, ahonnan addig 6 komdtosan késziilt leereszkedni.

Nem kedvelte ezt az udvarholgyet, cserfes vt, pletykas, de ez a heyzet most komoynak hatott. A
holgy zihalva beszdmolt rdla, h a domb aljadban megtamadta egy haramia, és éppen sikeriilt
elmenekiilnie, de az utana eredt, a lovag megnyugtatta a hélgyet, maradjon a dombhaton, majd 6
intézkedik. Es aldereszkedett. A haramia fenekedve vele szemben, a lovag bizott magaban, és nem
vt kedve hozza, erdszakkal intézni a dolgot, bar azt is tudta, a haramia a kirdy titkos ellenlabasdnak
kegyeltje, ki a felszinen jabban tanacsadojaként férkézik bizalmaba, a lovag nemtetszésére.

igy egyszerre kiizdttek mind ezek benne, s mégis a targyalas mellett dontve, par jozan szoval és
fellépésével megoldotta a heyzetet, a haramia tovabballt, mig 6 vissza a dombhatra. Megnyugtatta a
pihegd holgyet, aki megkonnyebbiilve, halasan foytatta Gtjat a var felé, mig lovagunk sétara indult a
sz¢ép volgy lankai kozé, ah eredetileg tervezte.

Ez 1d6 tajt aztan a varban a kirdy koriil egyre kavarogtak az események, feltlint a szinen ez a
behizelgd, de okos tanacsadd, megzavarva a békét, bar vmeyest javara is a kirdynak, ki hajlott
szavaira, de a harmonia felborult, ami leginkabb a lovagot zavarta, s minden koziil a harmonia
visszatértét szerette vna, igy probalt egyenstiyozni a heyzetben, bar nem vt inyére.

Mig oykor még 6 sem vt tisztaban teljesen, hanyadan is alljon a tanadcsaddval, tan tényleg joravalo,
hisz hasznos, okos, is, de a harmdnia bomlésa vt végiil mindig a dontd az inkabb ellenszenv mellett,
azt is érezve, h igy bomlik baratsaga is a kirdyyal, s h a tandcsaddval hiaba igyekezett, iyen
kapcsolatot nem lehetett kialakitani. A kirayyal szemben kézben meg féltékenynek tiinve fel, aki
egyre tavolodva tdle, furcsalja aggayait.

Fellegek gytilekeztek tehat a var koriil, egy komoy, 6sszetett, fontos konfliktus vt kialakuloban.
Aztan a kozépsds gyerekek ezt a tan szélesebb, valobb savjat kindtték az életnek, s a kirdy mar Gjra
inkabb tomi vt, a jagoi figura andris, a lovag attila, a kotnyeles, bajbakertilt udvarhélgy jutka, az
utonallora nem emlékszem, egy masik csoportbeli kozépsds. De mondom, egy ideig a valdsag vt
dontden, amit és ah az imént leirtam. A var a csoport épiiletrésze, a domb a volggyel egy valoban
sz¢ép dombos, fas, fiives, kornyéken a tobbihez képest irigyelt ovodaudvar a g6dolldi, akkori
stromfeld ovodaé.

A hercegnd a sarkany barlangjaban varta megmentdjét, ki meg is érkezett a bejarathoz. A lovagnal
mar elmult ez az 1d6, de a hercegndnél most jott el, neki most vt a valdsag savjaban, h elrabolt
hercegnd a sarkany barlangjaban, és szerelmének meg kell 6t mentenie. Attila akkor nem
emlékezett vmivel korabbi hasonld sav-allapotéra, persze jatszott iyesmit, de jatszotta, nem élte,
mint akkor egy ideig, ah most meg ovodaskori szerelme, piroska. S neki ez most igy ennyire
beleélve kényelmetlen, f6leg, h piroska, attila anyukdjanak agyan térdelve kdzben, feltétlen
ragaszkodik vmiért hozza, h mindekdzben a ruhdja valltol derékig keresztben végig elszakadt és a
mellénél meztelen. Ez kiilon kényelmetlen vt attilanak, de szerelméért végigjatszotta piroska akkori
valosagat.

Attila felkelt és szokasa szerint az elalvas el6tti ritualéként, mint oy sok, megnyugtato éve, az
ujsagért ment, amit elalvas el6tt lapozgat. Kedvese, piroska mellette ugyancsak kedvenc képeslapjat
bongészi, talan egy forro dlelkezés levezetéseként, v egy elalvas eldtti eldtt, v kettd kozti szlinetben,
mint oy sok éve, meghitten, kedvesével, attilaval, szavak nélkiil, 6romben. Ez a konkrét, kibomlo,
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kettejiik kozos valosdg-savja nagycsoportos korukban érte el attilat és piroskat, mikor az ¢
anyukajaé¢khoz mentek fel sokszor délutan, kettesben hagyva dket, jatszani.

Amikor otthagytam a gimnaziumot, aminek 1ényegébdl irtam a megtortént ,,.XX. szazad végi
beavatas”-t, mint egyben megfoghato, 6sszestirl'dd mozzanatat, szoval azutan komoyan utana
kezdtem jarni magam a dolgoknak, h h is vannak, h lehet oyan, ami a gimiben tortént velem, s mi is
az, s ezzel parhuzamosan magatol jott, h magam kezdtem utanajarni magamban, h h vannak ugy
altalaban a dolgok, alapvetések, fekete, fehér, jo, rossz, gondolat, 1élek, menny, pokol, Fold, ég, stb,
stb, stb. Az €16 gondolkodas modszerével, amit véletlenszerlien a'tajt 'kaptam meg', amiugy mintegy
mellékesen vkitdl, amire aztan rajottem, h ugyan akkor épp traumatikus idékben nem, de kordbban
a magam modjan én is elkezdtem, csak igy akkor tudatosodott.

Ami annyi, h egy gondolatsor akkor heyes, ha érzékelhetden a belsd lelkiismereti hang 'rabdlint',
egy szétarado, megnyugtatd, 'mini-boldogsagérzéssel', ami csalhatatlan, s ha az ember nem hagyja
cserben, nem heyettesiti massal, egyaltalan hagyja miikddni, az teszi dolgat, s egy gondolatsor
heyes, ha ez torténik, s nem, mig, v ha nem. S aztan épiil-het ra, v mellé, stb, egy ujabb iyen
gondolatsor vmirdl, amirdl éppen, v vimi masrol.

A mai napig igy gondolkodom, amit mara tudom, h az €16, szerves gondolkodas egyetlen heyes
moédja barmivel kapcsolatban, s ha nem miikddik, akkor ott, addig, az nem kdser, legyen raiitve
barmey, barmi hivatalos, tudomanyos, miivészeti, egyetemi, tarsadalmi stb stb stb igazolo pecsét, s
koser, ha ez visszaigazolja, legyen barmiyen mellékesnek tiing, v félig-, v félreértett vmi, tény,
fogalom, gondolat, elmélet, idea, ideoldgia, produktum, vallasi, tudomanyos, miivészeti, stb. S
tudom, h ez, mey a lelket egybekoti a tudattal, idével szellemmé kezd sz6vddni, ha rendszeresen
mikodhet.

Tehat akkor ezzel elkezdtem megprobalni felfogni, feldolgozni, h mi is tértént velem a
gimnaziumban val6jaban €s ezzel parhuzamosan, magatol ez elkezdte feldolgozni a vildgot is tigy
altaldban, bennem. Es még valami tértént, mintegy mindezek ajandékaként, magatol elkezdtem
emlékezni, tudatosodva egyre kisebbkori torténésekre, koztiik ezekre, amiket fent irtam, s akkor
megallapitottam, ezekrdl pl., h ezek nem jatékok vtak, semennyire, semmiyen értelemben, még
egyszer hangsiiyozom, nem, sem szerepjaték sem barmi mas, a valdésag egy egy erds savja vt,
amikbe egy iddre beleérkeztiink gyerekként, aztan kimentiink beldle. Aztan kés6bb olvastam vmi
ezzel egész egybevagot a Scientia Sacraban ekapcsan, amit nem sokkal késébb akkor belefoglaltam
a meseneked.hu-n az , [rasok siiritménye - 'bemutatkozd' valogatas,,-ban a 2. oldal tetején
megtalalhato ,,spiritudl spiral” c. versesembe. Aztan most gy gondolom, baj, a ma baja, h ezek a
valdsdg-savok max. csak a gyerekkorba szorulhatnak egyaltalan bele, igy, némi idére, a ma
nyomora, a valésag nyomoritasa. Ehhez képest igy emlékszem a maga utjan pedig a Scientia Sacra
is elfogadja ezt természetes, gyermeki foyamatnak, de én mara nem, igaz a Scientia Sacra se fogad
el semmit amigy a mabol végképp valdsagnak, ah én sem. S igaz, amigy ezekre a valosdg-savokra
is, mint csak savokra gondolok a valosagbdl, de legalabb savjai, a ma altalaban semmijeihez képest.

Aztan, ha vt dolgom gyerekkel, taldlkoztam nem egyszer ezekkel a valosadg-savokba belépésekkel,
egy exem gyereke az ovodatarsaval a nappaliban székekbdl, parnakbol épitett jaratukban valoban a
titkosligynok és tarsa vtak, akcio kdzben, amit iroilag most megint elkezdhetnék ugy is leirni, ah
fentebb, érzékeltetésiil, de elsdsorban ez az ¢ valosagsavjuk, koziil nyilvan csak az egyik.

Es szerettek velem jatszani, mert a jaték kozel van a valésag-savazashoz, s mivel bennem tudatosan
megvannak a valosag-savjaim emlékei, velem igy tudtak jatszani, s ezt nagyon birtak, érzékelgetve,
de nekem féraszto vt, ami rossz jel, mint az €16 gondolatsorndl a lelkiismereti hang
visszaigazolasanak nem jotte. Mert nekem mara mar nem ez a dolgom ezzel.

S még arra nem vt modom, ehhez képest, miyen konkrét hozzaallast alakithatnék ki ebben egy
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gyerekkel, annyi biztos, h nagyjabol leginkabb ah csak lehet, békén hagyni, kivonni magam beldle.
A gyermek valosag-savjahoz felnéttnek semmi koze, nem lehet, nem is létezik benne oyan, h
felnétt, ah gyerek sem. A felndttnek a sajat, felndtt valosag-problematikdjahoz van koze, s ez barmi
esetben csak karosithatja a gyerekét, ami persze korantsem egy latvanyos kar, sot, nyilvan joval
hasznosabb vnék én magam is a manak, ha ennyim se lett vna nekem se, de legalabb ne emlékeznék
rd. Amugy lathatéan a mi valdsag-savjaink akkor bomlottak is ki, mikor nem vt a kdzelben felnétt.
S ez igy tlinik fel teljesen természetesnek, ah a bibliai szolam is egybecsengni hat nekem vele, h
»mig gyermek vtam gy lattam, stb, mint gyermek, mikor felnétt lettem, Ggy latok, stb, mint
felndtt” a valosag viszonylataban, s ennek nincs kéze a ma valosagtalansagahoz, amiben nincs heye
felnéttnek, csak a kishercegi értelemben vett ,,folnétt nek.

Tehat mindenesetre ugy gondolom a felndttnek, kinek felndtt viszonyrendszere, problematikéja van
a valosaggal, ebben a valosagtalan maban csak hagynia van dolga a gyerek valosag-savjait. A
folnott persze kitalal mindenféle gyerekitd modszert, foglalkoztatot, jatszohazat, készségfejlesztot,
ami valdjaban csak a sajat folndttségének valdsagtalan, nyomoritd kdze-nincsségérdl szol akar a
gyerek, akar egy felndtt valosag-savjaival szemben.



